                                                                  Утверждаю 
                                                                 Директор школы__________И.Н.Артюшонкова
Режим дня

пришкольного  лагеря с дневным пребыванием детей 
«Солнышко» при МБОУ СОШ р.п. Шемышейка

	№
	Элементы режима дня
	Пребывание детей



	1.
	Сбор детей, зарядка


	8.30 – 8.45

	2
	Зарядка


	8.45 – 9.00

	3.
	Утренняя линейка


	9.00 – 9.15

	4.
	Завтрак


	9.15– 10.00

	5.
	Отрядные, лагерные дела

	10.00 – 11.00

	6
	Оздоровительный час

                          
	1100 – 1200

	7
	Занятия по интересам


	12.00 – 13.00

	8.
	Обед


	13.00 – 14.00

	9.
	 Свободное время          


	14.00 – 14.45

	10.
	Полдник


	14.45 – 15.00

	11.
	Уход домой


	15.00


