Утверждаю:

                                                                                       Директор МБОУ СОШ р.п. Шемышейка

___________ И.Н.Артюшонкова

«___»____________ 2013

  ПЛАН   РАБОТЫ

пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей «СОЛНЫШКО»

 при МБОУ СОШ р.п. Шемышейка (июнь 2013 года)

Цель – создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их оздоровление и творческое развитие.

Название смены - «Зеленый мир» 

Направленность смены: экологическая, оздоровительная, творческая, спортивная.
	1 июня
	2 июня 

	День – 1: «Родник дружбы»
	День – 2 «Река знаний»

	1.Минутка здоровья 
«Если хочешь быть здоров».

2.Начало пути: 

•Инструктаж по технике безопасности;

•Оформление отрядных уголков; 

•Тренинг «Знакомство»;

•Игры на свежем воздухе
3. Праздничная программа  ко Дню Защиты детей «А у нас во дворе»

(краеведческий музей)

	1.Минутка здоровья «Мой рост и мой вес».

2.Остановка

•Праздничное открытие лагеря 
«Здравствуй, лето золотое»!

• Игра «В кругу друзей» 

· Конкурс отрядных уголков 
·  «Наша визитная карточка».
3.Занятия в кружках в кружках по интересам

	4 июня
	5 июня

	День – 3 «Залив сказок» 
	День – 4 «Остров помощи»

	1.Минутка здоровья «Путешествие в страну ВИТАМИНИЮ»

2.Остановка.

•Поле чудес по сказкам А.С.Пушкина.

•Просмотр м/ф  по мотивам на сказки А. С. Пушкина
3.Занятия в кружках по интересам


	1.Минутка здоровья «Царица овощей. Здоровая пища».

2. Остановка.

• Единый профилактический день

 «День олимпийских игр» 

	7 июня
	8 июня 

	День – 5 «Поляна радости»
	День – 6 «Озеро помощи» 

	1.Минутка здоровья «Правила питания».

2.Остановка

•Эко – гостиная:  викторина по Красной книге «Они просят защиты» (о редких растениях и животных нашего края);

• «Мусор – тоже ресурс!» - экологический десант по улицам села
3.Занятия в кружках  по интересам


	1.Минутка здоровья «Чем опасно самолечение».

2.Остановка

• Беседа фельдшера «Чем опасны клещи?»

•Игры на сплочение «Мяч по кругу». «Найди пару».

3. Конкурс рисунков на асфальте «Веселый калейдоскоп»

	9 июня
	11 июня

	День – 7 «Лес творчества»
	День – 8 «Заповедник России» 

	1.Минутка здоровья « Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге»

2.Остановка.

• Конкурс экологических сказок.

• Конкурс рисунков на асфальте по экологическим мотивам
3. Профилактическая беседа «Не кури!»

4. Подготовка к конкурсу патриотической песни.
	1.Минутка здоровья 

« Помощники Мойдодыра».

2.Остановка
•Интерактивный урок «Россия - священная наша Держава» (музей)
•«Гардемарины, вперёд!» 
(игра-соревнование)
3. Занятия в кружках по интересам



	13 июня 
	14 июня

	День – 9 «Водопад радости»
	День – 10 «Мост безопасности»

	1.Минутка здоровья. «Осанка – основа красивой походки».

2.Остановка.

•Игра «А ты мне нравишься!»

•Музыкальный салон «Вместе весело шагать!»

•Конкурс рисунков «Добрый шаржик»
3. Занятия в кружках по интересам
	1.Минутка здоровья «Беседы по правилам дорожного движения.

2.Остановка.
- Игра по станциям безопасного движения
- «Мой друг велосипед»
- Конкурс рисунков на тему: «Давай дружить, дорога».

- Викторина «Сказочные правонарушители».
3. Занятия в кружках по интересам

	1 5июня
	17июня 

	День 11«Горы добрых дел» 
	День 12 «Музыкальный Залив»

	1.Минутка здоровья «Зеленая аптечка».

2.Остановка

•Комплексное КТД: «Человек. Природа. Искусство».

•Игра путешествие «Жители лесного царства, зелёного государства». 
- Поляна творчества: представляем рисунки, маски любимых зверушек
	1.Минутка здоровья. «Первая помощь при укусах насекомых».

2. Остановка

Музыкальное занятие «Цветы мне нежно улыбались» (караоке)

•Поисковая работа к подготовке праздника «Гимн русской берёзке» (стихи, песни, рисунки, поделки) 

•Час детского кино

	18 июня
	19 июня–

	День 13 «Море увлечений»
	День 14 «Парк милосердия»

	1.Минутка здоровья. «Что такое солнечный удар и как его избежать».

2.Остановка

•Игра – путешествие «Коктейль увлечений»

• Конкурс плакатов « Что может молодёжь?»
• «Юность поёт!!»
3.Занятия в кружках по интересам
	1.Минутка здоровья. «Что такое закаливание».

2.Остановка.

• Составление и отгадывание ребусов о природе.

•Конкурс загадок о природе
3. Беседа «Каждый ребенок имеет право»

	20 июня
	21 июня

	День 15 «Город здоровья»
	День 16 «Дождь общения»

	1.Минутка здоровья          «Съедобное – несъедобное».

Остановка

•Выступление  «Культура отношений»

• Конкурс газет и листовок  по ЗОЖ «Мы выбираем светлое будущее!!!»
• КТД: Суд над вредными привычками 
	1.Минутка здоровья. «Первая помощь при порезах 

2.Остановка

•Викторина «Школа природного этикета»

•Тренинг «Карусель общения», «Реклама на самого себя».

•Защита плакатов «Давайте жить и радоваться жизни!»
3. Занятия в кружках по интересам



	22 июня
	24 июня

	День – 17«Равнина памяти» 
	День – 18 «Океан впечатлений»

	1.Минутка здоровья.  Операция  «Чистые руки».

2.Остановка

•Литературно- музыкальная композиция «Зажгите свечи!»».

•Эстафета добра «От сердца к сердцу» (встреча с детьми войны, тружениками тыла)
3.Час памяти «Они несли свободу и мир» (музей)
	1.Минутка здоровья. «Как стать неболейкой»

2.Остановка

•КТД «Гимн русской берёзке»

Фестиваль «Минута славы»

Презентация мини - проектов

	
	

	26 июня
	26 июня

	День – 19« Полуостров Добро»
	День – 20«Остров Виват»

	1.Минутка здоровья.  Операция  «Чистые руки».

2.Остановка

Акция «Подарок просто так»
Поездка в Дом престарелых с. Наскафтым 

	1.Минутка здоровья «Для чего нужна зарядка»                     
2. Остановка

Соревнования «А ну-ка, мальчики!  А ну-ка, девочки!»  
- Конкурс «Мисс Улыбка» «Мистер Улыбка»
3. Подготовка к закрытию смены

	27 июня

	День – 21« Прощальный ветер»

	1.Минутка здоровья «Лето продолжается»                     
2. Остановка.

Закрытие смены

 - Концертная программа 

 - Итоговый сбор

- Фильм  и презентация смены
























































